














eI i
Moelda saab monu ja lobuga
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rge sisendage endale, et motle-
Amine on midagi piinarikast ja

vaevanoudvat — nagu peavalu,
mida tuleks voimaluse korral viltida.
Motlemine on tore. Kui hakkate matle-
mist armastama, opite seda histi tege-
ma.

Meil koigil 1dheb vaja kolme liiki ra-
kenduslikku motlemist: otsustamine,
probleemilahendus ja loov motlemine.
Otsuse langetamise tulemusel valime,
kuidas tegutseda. Probleemilahenduse
eesmirgiks on lahendus, vastus voi ji-
reldus. Loomingulise motlemise viljana
siinnivad aga uued ideed.

,Tohusa motlemise strateegiad” pa-
kub vajalikke teadmisi, et langetatud
otsused oleksid parimad, probleemid
lahendatud ning loovad ideed ja uuen-
dused saaksid vabalt lennelda.

Uheks hidavajalikuks sammuks sel-
le suunas peab autor John Adair motle-
misprotsessi meisterlikkust. Te ei saa
garanteerida tulemusi — 6nnel voi juhu-
sel on oma osa koigis inimlikes toimin-
gutes -, kuid voite olla kindel, et raken-
date histi ldbiproovitud ja katsetatud
motlemisprotsesse eesmirgipiraselt.

Autor John Adair on avaldanud iile
neljakiimne juhtimisraamatu, mis on
tolgitud paljudesse keeltesse. Teda ni-
metatakse maailma iiheks suuremaks
autoriteediks, kes on panustanud juhti-
misteooria ja -praktika arendamisse.

2006. aastal andis Aripiev eesti kee-
les vilja John Adairi populaarse .
raamatu ,,Juht, mitte {ilemus”. ﬁ

Istuge 6unapuu alla

AITA NURGA
toimetaja

Me teeme iga pdev otsuseid, mis
vdahem voi rohkem, ja vahel lausa

saatuslikult, madravad meie tulevik-

ku. Monikord on otsustamine nii

raske, et kergem tundub olevat see
edasi likata. Ja see polegi alati vale!
Et dun pdhe kukuks ja tekiks heureka-

idee, tuleb koigepealt istuda
ounapuu alla puhkama!
,Tohusa motlemise stratee-
giad” dpetab nii asjade kainet
labimatlemist kui ka dunapuu
all istumist — oma alateadvuse
usaldamist ning uute ideede
otsimist loova motlemise
kaudu. See raamat toestab, et
motlemisoskust saab arendada
ning uusi ideid saab teadlikult
tekitada, mis omakorda
kergendavad meie igapdevast
otsustamisvaeva.

Tohusa
motlemise
strateegiad
John Adair
tolkinud

Triin Olvet
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ilmunud

Toimetulek
stressiga

Stephen Palmer

ja Cary Cooper

200 lk

pehme kéide

Olete stressis? Viima-
sel ajal on teid hakanud sagedamini
kimbutama kiilmetus? Ei suuda kes-
kenduda? Tunnete sageli arevust?
Kui tuleb tuttav ette, siis on see
raamat just dige abimees. Erinevalt
enamikust stressi kdsitlevatest
raamatutest selgitab see tdpselt,
miks me kditume aeg-ajalt iseendale
stressi esilekutsuval moel ning teeme
oma elust hadaoru. Raamat lahkab
stressi olemust ja pakub vdlja pinge
véltimise ja maandamise mudeli.
Seejdrel juhatavad autorid meid labi
stressi maandamise tehnikate,
meetodite ja strateegiate, mille seast
saab valida endale sobiva. Peatiikid
sisaldavad sisust arusaamist kergen-
davaid kiisimustikke ning lilesandeid
tehnikate ja oskuste rakendamiseks.

Toimetulek
keeruliste
inimestega

Roy Lilley

168 lk

pehme kéide
Kindlasti teevad kee-
rulised inimesed teie elu raskeks,
tekitavad kohutavaid olukordi ja
tdbaraid noiaringe, millest te peate
ise vdlja rabelema. Moistes inimesi
lilkumapanevat joudu — seda, mida

nad motlevad ja miks nad tegutsevad nii,
nagu nad parasjagu tegutsevad — on
voimalik véltida ebameeldivaid olukordi
ning tulla valja koigist tabaratest ndiarin-
gidest. Kui esineb arusaamatusi pere-
konnas, tookaaslastega voi sdopradega,
mis motet on siis inimesi siilidistada?
Uurige pohjus vélja ja likvideerige see.
Autor kirjeldab raskeid inimtiiiipe

ja olukordi ning annab vétme nende
»lukust lahti keeramiseks”. Ta 6petab
selliseid inimesi markamatult mdjutama
ja enda huvides t66le panema, ilma et
nad seda ise tajuksid.

Valmistun
todintervjuuks
Tiina Saar

144 Ik

pehme kdide
ToG6intervjuu on varba-
mise koige kirgikiitvam
etapp. Just tédintervjuu jarel on t66-
otsijad enamasti kdige suuremas sega-
duses, neis valitsevad labisegi ootus,
drevus ja ka pettumus. Iga labikukkumi-
ne toob palju kiisimusi ja vaga vdhe vas-
tuseid. Sageli ei tea todotsijad intervjuu-
del osaledes, kui palju soltub tegelikult
neist ja kui palju on ette dra otsustatud.
Selle raamatu eesmark pole jagada ainu-
tiksi laialdasemaid teadmisi tédinterv-
juudest, vaid ka dpetada neid stressiva-
balt ja naudinguga votma ja neid koguni
voitma. Just nimelt. T66 otsimine on
omaette t60 ja todintervjuu edukas ladbi-
mine on edasiviiv toovait, kinnitab autor
Tiina Saar.

ilmunud

Naddal tdis laupdevi
Paul Maar

tolkinud K&bi Stolovits$
144 |k, kova koide

Paul Maar on iiks tana-
pdeva Saksamaa armas-
tatumaid lastekirjanikke.
Ta siindis Schweinfurtis 1937. aastal,
Oppis kunstiajalugu ja maalimist, to6tas
esialgu kunstidpetajana. Paul Maar on
illustreerinud nii enda raamatuid kui ka
teiste autorite teoseid. Raamatus ,,Nadal
tdis laupdevi“ alustab oma seiklusi
kdrssninaga olend Laupa, kes on kart-
matu, isegi hdbematu ja {itleb alati kdik
vdlja, mida ta arvab. Laupa-lood on Sak-
samaal vdga populaarsed ja leidnud tee
ka kinolinale. Selles raamatus satub
Laupa iihel laupdeval tagasihoidliku ja
habeliku hdrra Taskudlle juurde. Harra
Taskudlu dritab alguses ldarmakast kiila-
lisest lahti saada, kuid aja mé6dudes
saavad nad suurteks sopradeks. Lopuks
saab Harra Taskudlu Laupa abiga iile
oma kohmetusest ja muutub enesekind-
laks inimeseks.

Valged lagendikud
Heiki Krips

214 Lk, kova koide

Eestis on ilmunud lisna
vdahe omamaist lastele
moeldud fantaasiakirjan-
dust, kuid Heiki Kripsi nimi on lastele
tuttav just nimelt fantaasiarikaste lugu-
de poolest. ,,Valged lagendikud“ on jarg
paari aasta eest ilmunud ,, Thule Pdkapi-
kule”, kus tavaline poiss Tommi sai
sobraks erinevate olenditega ning astus
koos nendega vastu vaenulikele joudu-

dele. Seiklused jatkuvad ka uues
raamatus: Tommi satub koos Pisi,
Jdnnise ja Pakapikuga ebatavalistes-
se paikadesse, nii peab ta haldjate
pddstmiseks minema kdrbes asuva-
tele Valgetele lagendikele, kus on
poletav lumi. Igal pool peab ellu
jaamiseks olema leidlik ja vapper.
Kurjad joud iiritavad headust havita-
da, kuid alati jadb lootus, et see ei
onnestu. Tavalise poisi ebatavalised
seiklused eri maailmades hoiavad lu-
gejat ponevil viimaste lehekiilgedeni.

Kone koostamise
opik

Heiki Krips

176 Ik, pehme koide
Heiki Krips on peale
lastele kirjutamise

Tartu {ilikooli sotsiaal- ja haridustea-

duskonna dppejoud, kelle teadust6d
on seotud Opetajate suhtlemisoskus-
te uurimisega. Heiki Krips dpetab
suhtlemispsiihholoogiat ja retoori-
kat, ta on kirjutanud konfliktide la-
hendamise kdsiraamatu. Uus kdne
koostamise opik on kasulik kdikidele,
kes on huvitatud oma matete tohu-
sast edasiandmisest ja soovivad oma
kdnekoostamise oskusi lihvida. Raa-
matus kasitletakse pohjalikult kone
koostamist etappide kaupa. Opik si-
saldab arvukalt ndidiskonesid, eraldi
kdsitletakse temaatiliste kdnede
koostamist tahtpdevadeks ja olulis-
teks siindmusteks, samuti konede et-
te kandmist ja esinemishirmust dile
saamist. Opik sisaldab ka liihiiilevaa-
det kdnekunsti ajaloost.

Metafiiiisika gurmaanidele

ma saanud sakslase W. G. Sebaldi

(1944-2001) on aeg setitanud iiheks
olulisemaks ja tolgitumaks tidnapieva
autoriks. Sebaldilt on eesti keeles ilmu-
nud , Viljardndajad” (2002) ja ,,Auster-
litz“ (2009).

1995. aastal kirjutatud ,Saturni ron-
gaste”, alapealkirjaga ,Inglise palverin-
nak”, vaba motiskelu esindab Zanrit,
mida Sebald ise kutsus lihtsalt ,proo-
saks”. Teksti hoiab koos reaalne jalgsi-
rannak ldbi Suffolki krahvkonna Inglis-
maa idarannikul, muljed ndhtud paika-
dest ja kohatud inimestest.

Rohkem aga on raamat rinnak ajas ja
ajaloos, mis matkajat saadab ja temas
pilte, seoseid esile kutsub. Ajaloost
tiine Albion viib meid molemasse maa-
ilmasotta, Jeruusalemma templisse, vii-
mase Hiina keisrinna Cixi luuludesse,
vikont Chauteaubriand’i armuloosse
Charlotte Ivesiga, sellesse, kuidas jou-
dis siidiuss Euroopasse ja mis ta siin
toime pani jne.

Esimene hiilestaja on 17. sajandi
inglise metafiiiisik Thomas Browne,
kelle kohta oeldu iseloomustab ka
Sebaldit ennast: kui tema proosa poori-

Inglismaal elanud ja autoavariis sur-

sed kannavad ta koos tema lastiga ikka

Winfried Georg Maximilian Sebald.

nevaid valdkondi vormis, mis niiliselt
vilistab sellest sugestioonist iga juhus-
likkuse, aga tegelikult on viga tundliku
artistlikkuse saavutus. Meeldes66bi-
vust suurendavad tekstile lisatud fotod.

Lumm on selles, kuidas nii erinevad

korgemale ja korgemale nagu soojad pildid on salapiraste niitidega omava-
6huvood mdnd purilendurit, siis haarab hel seotud, iiksteist voimendavad ja lu-

isegi tAnapaeva lugejat levitatsiooni tun-

gejat iihele tundele hiilestavad — nagu

ne. Mida suuremaks kasvab kaugus, se-iitleb juba Saturni siimbol, on selleks

da selgemaks muutub pilk.

Sebaldi kirjanikukaraadi mésrab koi-
gepealt tema kultiveeritud keel ja klas-
sikaline notke lause. Ent tihtsam on ha-
rukordne voime seostada ddrmiselt eri-

sume melanhoolia. Browne’ile sobib

viidata siingi: Ja ometi (mbritseb iga
tunnetust labitungimatu pimedus. Me
tajume vaid Uksikuid tulesid teadmatuse

kuristikus, stigavatest varjudest vooga-

vas maailmaehitises. Me uurime asjade
korda, kuid ei mdista, mis temas sisal-
dub. See on iiks toeliselt hork metafiiii-
siline raamat — mitte ainult gurmaani-
dele, aga neile kindlasti! ﬁ

Saturni rongad
W. G. Sebald
tolkinud Mati Sirkel
248 Ik

pehme kdide
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KROONILINE KALENDER
Autor Urmas Nemvalts on joonistanud
,»12 lolli nalja krooni médlestuseks”, nagu
taise iitleb. Kas Jakobsoni paris-habe
enam eurotsoonis kehtib ja kas tudengid
ka euro ajal Baeri pead vahuveiniga
pesevad - uuri kalendrist!

st

VAIKESTE MEEST
KKALENDER-VARVIVIHIK

Urmas Nemvaltsi vahvate piltidega
vdikestele poistele mdeldud kalender-
varvivihik, mis on aasta-aastalt aina
enam populaarsust voitnud. Kalendrile-
he podrdel on joonis, mida noor huviline
saab varvida kas kunstniku pilti eesku-
juks kasutades voi tdiesti omast peast.

NAVITROLLA KALENDER

Eesti maalikunstniku ja graafiku Navi-
trolla isikupdraste piltidega kalender.
Navitrolla toode eeskujuks on peetud
madalmaade talupojakunsti, zen-budist-
likku kunstikasitlust ja tdanapdevast koo-
miksikunsti. Tema toddele on iseloomu-
likud lihtsad olustikulised motiivid. Iga
Navitrolla t60 on kui liihike, pudndiga
[6ppev lugu. Kalendris on 12 pdnevat
pilti ning kalendaarium, mis on kujunda-
tud koostods autoriga.

&
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MURAKARU KALENDER
Urmas Nemvaltsi ,,Miirakarude” koomik-
sikalender. Lisaks naljakatele piltidele
on selles kalendris autori humoorikate
tdiendustega kalendaarium — selle jargi

reid!

on l6bus kogu aasta labi ,,tahtpdevi”
oodata. Naditeks on 12. marts koera-
karvapdeyv, 9. aprill nabatantsupaev,

19. aprillil kell 04.08 jouab Eesti korraks
viie rikkama riigi hulka ja 28. oktoober
on hundiulupdev. Karlssoni siinnipdev
on sellele tegelasele sobivalt mitu korda
aastas...

PLAKATITE KALENDER

Teist maailmasdda iseloomustab lisaks
rindevoitlusele ka aktiivne propaganda-
sdda nii Saksa kui ka Ndukogude poo-
lelt. Kdesolevasse kalendrisse on koon-
datud valik Eestis triikitud propaganda-
plakateid, milles koos Saksamaaga
bolSevismivastasesse voitlusse kutsu-
takse. Need hoiatavad {ihtlasi voimalike
koleduste eest, mis juhtuksid siis, kui
Stalin Eesti vallutaks. Teades eesti rahva
hirmu enamlaste ees, lootsid Saksa oku-
patsioonivdimud propaganda kaasabil
voimalikult palju Eesti mehi vabatahtli-
kult oma armeesse astuma meelitada.

TALLINN 2011

KULTUURIPEALINNA

KALENDER

Tallinn on 2011. aasta Euroopa kultuuri-
pealinn. Soliidne suureformaadiline
kinkekarbis kalender on suurepdrane
kingitus nii tallinlastele, eestimaalastele
kui ka meie kiilalistele. Kalendris on 12
kaunist Tallinna tutvustavat fotot, autori-
teks Toomas Tuul ja Jaan Kiinnap. Kalen-
daarium on kujundatud tervikuga sobi-
vas soliidses ja lakoonilises stiilis.

12 TAHTSAMAT

LAHINGUT

Eesti siindmusterohke ajalugu sisaldab
endas ka hulga sddu ja suuri lahinguid,
kdesolevast kalendrist leiame neist vaid
osakese. Ajaloolane Mart Laar on vali-
nud kalendrisse eelkdige eestlaste osa-
votul toimunud kuulsusrikkaid lahin-
guid. Illustratsioonideks on maalid ja
fotod koos tegevuse liihikirjeldusega.

aksamaa mere-
sodu uuriv raamat

0

Idlevinud ettekujutus Hitleri
l | kditumisest Teise maailma-

soja viimastel aastatel iitleb,
et peast porunud fiiiirer noudis
poikpdiselt iga jalatiie maa kaits-
mist koikidel rinnetel ja kdskis kor-
raldada lootusetuid riinnakuid ole-
matute diviisidega. Sddrase laialt le-
vinud seisukoha vastu porkavad
koik viited selle kohta, et Hitleril oli
moistuspidrane plaan soja voitmi-
seks. Ajaloolane Howard D. Grier
toestab veenvalt, et Hitleril oli aas-
tail 1944-1945 oma strateegia init-
siatiivi taashaaramiseks ja Liine-
mere piirkond mingis selles plaanis
votmeosa.

Seda strateegiat uurides vastab
Kolmanda Reichi viimaste kuude
kohta ja esitab toendeid strateegia
mojust meresojas toimunule. Samu-
ti nditab ta suuradmiral Karl Donitzi
rolli Hitleri suure strateegia kujune-
misele. Donitz kavatses uusi XXI-
tiitipi allveelaevu kasutades Suurb-
ritannia niljaga alistuma sundida
ning peatada USA vigede ja varus-
tuse vedamise Euroopasse.

Ent uute allveelaevade katsetami-
seks ja nende meeskondade vilja-
opetamiseks vajasid natsid kontrolli

XXI-tiiiipi allveelaevade abil kavatses ad-
miral DOnitz s6ja lopus voita tagasi init-
siatiivi lahingus Atlandi parast. U-3008
oli tiks kahest XXI-tiiiipi allveelaevast,
mis soja ajal lahinguretkele suundus.
Foto RAAMATUST

Liidnemere iile ja selle sadamaid. All-
veesOja taasalustamiseks vajasid nad
ka Norrat, mis oli pirast Prantsusmaa
kaotamist 1944. aasta suvel ainus alles-

See raamat analiitisib Saksamaa me-
resoja strateegiat 1944. ja 1945. aastal
ning selle moju maismaalahingutele
Baltikumis. Esimesed kuus peatiikki
kirjeldavad idarinde pohjasektoris toi-
munud lahingutegevust ja toovad toen-
deid selle kohta, et Saksamaa sojalae-
vastik noudis Lidnemere ranniku kaits-

mist allveelaevade viljadppepiirkonda-
de siilitamiseks.

Jargmises kolmes peatiikis kirjelda-
takse voimalikke pohjuseid, mis sundi-
sid Hitlerit Liinemere rannikut Kkaits-
ma ja ndidatakse, et neist kdige toenio-
lisem oli Hitleri usk Donitzi voimesse
muuta soja kidiku uute allveelaevade ka-
sutamise abil. Viimane peatiikk uurib
Donitzi isiklikke ja ideoloogilisi side-
meid Hitleriga, admirali moju {ildise
strateegia kujundamisel ja pohjuseid,
miks Hitler valis oma jirglaseks just
Donitzi, aga mitte mone kindrali voi
natsipartei korge ametiisiku.

Grieri uuring Hitleri strateegilistest
motiividest ja neist pohjustest, mis sun-
disid fiiiirerit soja viimases jargus kaits-
ma Lidnemere rannikusektorit, pakub
lugejatele oluliselt uut interpretatsiooni
toonaste siindmuste kohta. “

Hitler, Donitz
ja Laanemeri.
Kolmanda Riigi
viimane lootus
1944-1945
Howard D. Grier
252 Lk, kova kéide

Markmikud igale maitsele

MINE METSA

A5 formaadis kalender-markmik,
mille vahelehtedelt leiab informat-
siooni RMK puhkealade ja matka-
radade kohta kdigis Eesti maakonda-
des. lllustratsioonideks on imelised
loodusfotod.

TREENINGKALENDER

A5 formaadis nadalakalender, kus
tiihjale korvallehele saab teha mark-
meid treeningute, lldfiiiisilise sei-
sundi ja toitumise kohta. Markmikus
on vahelehed professionaalsete
spordiarstide ja treenerite soovituste
ja Opetustega, vahelehe poordel

on ruumi iga kuu treeningtulemuste
kokkuvatteks. Illustratsioonideks

on inspireerivad fotod treenijatest ja
erinevate spordialade harrastajatest.

v

JAHIMEESTE
TASKUKALENDER

A6 formaadis kdepdrane kalender-
madrkmik, mille vahelehtedel kirjeldusi
Eesti pohiliste jahiulukite elust-olust
aastaringi ning meeleolukaid tasielu-
lugusid, jahikalender, ulukite loend ja
muud jahimehele huvitavat. Fotodel
jahiloomad, jahitarvikud ja jahikoerad.

AASTA RING

AASTARING AIAS

A5 formaadis nadalakalender, kus
tiihjale korvallehele saab aiapidaja
madrkida oma meelespea. Markmiku
vahelehtedelt leiab auvdarse aiandus-
teadlase Elsa Kuke dpetusi ja ndpundi-
teid, mida peaks aednik silmas pidama
igal kalendrikuul. Illustratsioonideks
on meeleolukad fotod aedadest ja
aiasaadustest.

pls i

i
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KALBMEESTE
TJ'aSHUk{':«I.EH DER

KALAMEESTE

TASKUKALENDER

A6 formaadis kalender-markmik,

mille vahelehtedel palju asjalikku infor-
matsiooni kalamehe jaoks: votupdevad,
kalade alammdddud, Eesti rekordkalad
ja plitigikeeldude loend. Lisaks piiiigi-
nippe ja teavet, kuidas kalad aasta erine-
vatel kuudel kdituvad. Fotodel kalad ja
kalamehed ning Eesti maastikud.

EESTI AEG

A5 ja A6 formaadis kalender-markmikud,
milles on lisaks tavasisule pohiliselt
erakogudest parinevad fotod Eesti
elust-olust 20. sajandi algupoolelt.

Neid suurepdraseid olustikupilte ei

ole varem triikis avaldatud.



